Im Leben bewegen wir uns permanent weiter. Als Coach und Sparringspartnerin
begleite ich Menschen auf ihrem Weg. Mit warmem, klarem Blick und einem feinen
Gespur fur ihre Einzigartigkeit unterstltze ich sie, sich ihrer Selbst bewusst zu
werden. So finden sie neue Klarheit, kommen innerlich zur Ruhe und konnen ihre

KURZPROFIL

CAROLIN SCHWING

COACHING & SPARRING

Zukunft wirkungsvoll gestalten.

SCHWERPUNKTE MEINER ARBEIT

Starkenanalyse

FUuhrungskrafteentwicklung und Executive Coaching
Karriereberatung

Management-Sparring

Werte- und Kulturarbeit

BERUFSERFAHRUNG

Seit 2020 Selbststandigkeit als Coach, Beraterin und Sparringspartnerin
16-jahrige Berufserfahrung im Bekleldungsemzelhandel und Travel Retail
10-jahrige FUhrungserfahrung von FUhrungskraften und Teams

Human Resources-Expertin im deutschen und internationalen Umfeld
Mehrjahrige Management Erfahrung in leitenden Positionen
Umfassende Kenntnisse im globalen Projektmanagement

AUS- UND WEITERBILDUNGEN

Systemischer Coach

die coachingakademie, Hamburg (2018-2019)
Zertifizierter Strengths Coach

Gallup, Berlin (2018-2019)

Permanente professionelle Weiterentwicklung als Coach

Regelmalige Supervision, Teilnahme an Seminaren und Vertiefungsworkshops

Diverse Weiterbildungen zur beruflichen Qualifizierung

FUhrung, Systemische Beratung, Organisationsentwicklung, Arbeitsrecht,
Projektmanagement

Diplom-Kauffrau mit den Schwerpunkten Personal und Marketing
Betriebswirtschaftslehre an der Universitat Passau (2000-2006)

/ \ KONTAKT

0176 84413836 | info@carolin-schwing.de




